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Hygiene- und Reinigungsplan 
Kath. Pfarrheim, St.-Michael-Str. 16, 92284 Poppenricht 

Was Wann Womit Wie Wer 
 
Pfarrsaal, Gruppenräume, Nebenräume, Verkehrswege 
akute Verunreinigungen 
(Gefährdung der 
Verkehrswege) 

bei Bedarf Reinigungsmittel feucht wischen/abwischen Gruppen 

Fußböden  einmal wöchentlich Reinigungsmittel feucht wischen Reinigungspersonal 
nach Benutzung  kehren Gruppen 

Wände, Fenster, 
Fensterbänke 

bei Bedarf, 
mindestens einmal jährlich 

Reinigungsmittel feucht abwischen Reinigungspersonal 

Heizkörper einmal halbjährlich Reinigungsmittel feucht abwischen Reinigungspersonal 
Beleuchtung einmal jährlich Reinigungsmittel feucht abwischen Reinigungspersonal 
Handwaschbecken einmal wöchentlich  Reinigungsmittel feucht abwischen Reinigungspersonal 
Türgriffe, Lichtschalter einmal wöchentlich Desinfektionsmittel/-tuch feucht abwischen Reinigungspersonal 
Tische einmal wöchentlich Reinigungsmittel  feucht abwischen Reinigungspersonal 
 
Küche 
Fußböden  einmal wöchentlich Reinigungsmittel feucht wischen Reinigungspersonal 
Wände, Fenster, 
Fensterbänke 

bei Bedarf, 
mindestens einmal jährlich 

Reinigungsmittel feucht abwischen Reinigungspersonal 

Heizkörper einmal halbjährlich Reinigungsmittel feucht abwischen Reinigungspersonal 
Beleuchtung einmal jährlich Reinigungsmittel feucht abwischen Reinigungspersonal 
Arbeitsflächen, Spülbecken nach Benutzung Reinigungsmittel feucht abwischen Gruppen 

einmal wöchentlich Reinigungsmittel feucht abwischen Reinigungspersonal 
Töpfe, Geschirr und Besteck nach Benutzung Geschirrspülmittel Geschirrspülmaschine 

(empfohlen min. 60° C) 
Gruppen 

Türgriffe, Lichtschalter einmal wöchentlich Desinfektionsmittel/-tuch feucht abwischen Reinigungspersonal 
Fenstergriffe, Möbelgriffe einmal wöchentlich Desinfektionsmittel/-tuch feucht abwischen Reinigungspersonal 
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Tisch einmal wöchentlich Desinfektionsmittel/-tuch feucht abwischen Reinigungspersonal 
Küchenherd, Backofen nach Benutzung Reinigungsmittel feucht abwischen Gruppen 
Küchenherd, Backofen, 
Dunstabzugshaube 

einmal halbjährlich Reinigungsmittel feucht abwischen Reinigungspersonal 

sonst. Küchengeräte nach Benutzung Reinigungsmittel feucht abwischen Gruppen 
Geschirr- und 
Reinigungstücher 

einmal pro Woche Waschmittel Waschmaschine  
(empfohlen min. 60° C) 

Reinigungspersonal 

 
Toiletten 
Fußböden  einmal wöchentlich Reinigungsmittel feucht wischen Reinigungspersonal 

(akute Verunreinigungen: 
Gruppen) 

Wände, Fenster, 
Fensterbänke 

bei Bedarf, 
mindestens einmal jährlich 

Reinigungsmittel feucht abwischen Reinigungspersonal 

Heizkörper einmal halbjährlich Reinigungsmittel feucht abwischen Reinigungspersonal 
Beleuchtung einmal jährlich Reinigungsmittel feucht abwischen Reinigungspersonal 
Handwaschbecken einmal wöchentlich  Reinigungsmittel feucht abwischen Reinigungspersonal 
Handkontaktflächen, 
Türgriffe, Lichtschalter, 
Fenstergriffe 

einmal wöchentlich Desinfektionsmittel/-tuch feucht abwischen Reinigungspersonal 

WC, Urinal einmal wöchentlich Sanitärreiniger Innenbereich mit 
Toilettenbürste, 
Außenbereich feucht 
abwischen 

Reinigungspersonal 

Toilettenbürste Ersetzen bei Bedarf Wasser der Spülung zugänglich lagern Reinigungspersonal 
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Händereinigung zum Dienstbeginn, vor und 

nach der 
Toilettenbenutzung, vor und 
nach dem Umgang mit 
Lebensmitteln, bei 
Verschmutzung, nach 
Tierkontakt 

Flüssigseife, Trocknung mit 
Einmalpapierhandtuch 

auf feuchte Haut geben, mit 
Wasser aufschäume und 
abwaschen, Hände trocknen 

Reinigungspersonal 

Händedesinfektion nach Kontakt mit Fäkalien, 
nach Ablegen der 
Schutzhandschuhe 

Händedesinfektionsmittel ausreichende Menge (min. 3-
5 ml) in die trockene Haut für 
30 Sekunden einreiben 

Reinigungspersonal, Gruppen 

Vorbeugende 
Händedesinfektion 

vor dem Anlegen von 
Pflastern und Verbänden 

Händedesinfektionsmittel ausreichende Menge (min. 3-
5 ml) in die trockene Haut für 
30 Sekunden einreiben 

Reinigungspersonal, Gruppen 

Händepflege nach dem Waschen Hautcreme auf trockenen Händen gut 
verreiben 

Reinigungspersonal, Gruppen 

Vermeidung von 
Krankheitserregern 

einmal wöchentlich kurze 
Zeit den Wasserhahn 
aufdrehen 

Wasser Wasser an allen Hähnen bis 
zum Erreichen der höchsten 
Erwärmungsstufe ablaufen 
lassen 

Reinigungspersonal 
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Farbcodes für Reinigungstücher 
Farbe Bereich Womit Wie Wer 
Rot Sanitärbereich 

(WC, Urinal und Fliesen in 
umliegendem Bereich) 

Waschmittel Waschmaschine (min. 95° C) Reinigungspersonal 

Gelb Sanitärbereich  
(Waschbecken, Fliesen, 
Ablagen, Armaturen, 
Spiegel) 

Waschmittel Waschmaschine (min. 95° C) Reinigungspersonal 

Grün Küchenbereich Waschmittel Waschmaschine (min. 95° C) Reinigungspersonal 
Blau  Oberflächen aller anderen 

Bereiche  
(Tische, Schränke, Stühle, 
Regale, Heizkörper, Türen …) 

Waschmittel Waschmaschine (min. 60° C) Reinigungspersonal 

Grau Fußböden Waschmittel Waschmaschine (min. 95° C) Reinigungspersonal 
 

Stand: 01.07.2024 
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